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Utopia: Felicitat o frustració? 

 

La paraula utopia deriva del grec clàssic: Ou (u) significa "enlloc" i topos "lloc", vol dir 

literalment el "lloc d’enlloc", "el lloc que no existeix". No obstant això, la paraula és molt 

complexa i concedeix també una altra etimologia: en anglès "eutopia" pot venir d’eu, "bé", 

"felicitat" i topos, "lloc". Per tant, podria aparèixer com el "lloc del bé" o el "lloc de la vida 

bona (felicitat)".  

Amb aquest significat entenem que la utopia no és quelcom que podem palpar ni tampoc 

arribar-hi mai sinó que és una idea, allò que desitgem. És el nostre destí ideal però que no 

es troba enlloc. En tant que volem aconseguir aquest desig intentarem apropar-nos a ell, 

però com que no es troba enlloc, és simplement el camí que ens ajuda a millorar. Jo em 

pregunto: podem ser feliços seguint una utopia? En un primer moment pensem que sí, ja 

que, com no serem feliços lluitant pel que volem. Malgrat això, es pot ser feliç sabent que 

mai s’hi arribarà, sentir que mai s’aconseguirà allò que més s’anhela?  

Seguir una utopia és seguir un horitzó, arribaràs allà on et proposis però t’apareixerà un 

horitzó nou i així successivament. Aquesta sensació em fa pensar en la frustració, el 

sentiment de tristesa i dolor que provoca aquesta impossibilitat de satisfer un desig.  

Considero que aquest concepte -la utopia- s’utilitza per excusar-se per no poder arribar als 

ideals finals, no obstant això, és cert que gràcies a ella fem un camí amb el qual 

aconseguim criticar el present i imaginar el futur. Tot i així, no és el rumb que ens duu a la 

finalitat final. Per tant, no seria més convinent canviar el nostre present i convertir-lo en la 

utopia? Òbviament, requereix temps i esforç. Tanmateix l’ésser humà posseeix les 

suficients capacitats per aconseguir tot allò que vulgui i, sí, tant l’estat ideal de Plató, la 

utopia de More i els somnis de cadascun de nosaltres per molt “utòpics” que siguin es 

poden realitzar i convertir-los en una realitat. Però això només es pot dur a terme sempre 

que realment es vulgui fer, ja que serà quan és farà el possible per aconseguir-ho. 

No podem i no hem d’imaginar res, ho hem de crear. Evidentment sempre ens trobarem 

nous objectius per vèncer, però reiterant el que he dit anteriorment, l’home té prou valor i 
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força per aconseguir absolutament tot el que es proposi. De manera que, hem de lluitar per 

la nostra realitat i no per somnis.  

Els somnis i les utopies són il·lusions, tant sols existeix una cosa i som nosaltres mateixos. 

Cada individu té un poder i una força incalculable al seu interior i ho ha de saber utilitzar 

per treure el màxim profit possible. Tu pots aconseguir tot, repeteixo, tot el que vulguis 

sempre que realment sigui així.  

Per tant, una utopia la podem convertir en una frustració o en felicitat absoluta depenent 

del grau de voluntat de cada persona, nosaltres determinem si quedar-nos somiejant en 

allò que podríem aconseguir si ocorregués això o allò altre i excusar-se dient que “és una 

utopia” o decidir fer-ho real i viure la nostra pròpia utopia. 


