
“EL SUPREMACISME I L’ODI SÓN ELS DESENCADENANTS DE LA 

GUERRA: HI HA PER LA PAU? “ 

Hi ha molts desencadenats de la guerra com el supremacisme, és a dir, sentir-se 

superior a una altra persona, també ho són l’odi, la revenja, la venjança... Podríem 

seguir dient molts més desencadenants de la guerra, però  hi ha desencadenants per la 

pau ? 

La pau es podria definir com l’absència de guerra o l’absència de la possibilitat de 

guerra. Per aconseguir la pau totes les persones han de posar de la seva part i ha de 

fer-ho perquè ho senten i perquè realment ho volen. 

Hi han molts desencadenants per la pau, alguns d’aquests serien: 

Primer hem de sentir, després raonar i reflexionar sobre el que volem dir o fer i 

finalment dir-ho o fer-ho. 

Hem de saber perdonar, oblidar, dir no a la venjança ni voler revenja, per tant hem de 

viure en el present i no en el passat. 

Hem de reflexionar a l’hora de fer o dir alguna cosa i pensar si ens agradaria que ens 

ho fessin a nosaltres, perquè segurament si la resposta és no, a la persona que li 

anàvem a dir o fer alguna cosa, coincidirà amb nosaltres. 

Hem de ser qui realment som i no deixar-nos influir per altres persones. 

 

Hi ha més desencadenants per la pau, però desenganyem-nos, realment és 

pràcticament impossible que tothom reflexioni abans d’actuar, que tothom sàpiga 

perdonar i oblidar, que tothom sigui qui realment és i actuïn per les seves pròpies 

decisions. 

Per tant, podríem dir que és molt fàcil arribar a la guerra ja que actuem per diverses 

causes i moltes vegades som venjatius per tant  no ens és tant fàcil la pau ja que 

sempre hi haurà algú que vol la guerra. 

 

En conclusió, hi ha desencadenants per la guerra, nosaltres mateixos tenim 

coneixement d’aquests i sabem com aplicar-los, el problema és que potser no a tots 

ens interessa la pau i per tant, no podem estar en pau.  
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